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MENSAJE DE LA MESA DIRECTIVA

Apreciables miembros, colegas, compafieros y companeras

Es un placer para nosotros haber cumplido un afo compartiendo con ustedes los boletines cuatrimestrales de la
Sociedad Mexicana de Fisicos en Medicina A.C. (SMFM). En este afio hemos compartido los avances y logros de la
SMFM como conjunto, pero también de cada uno de nuestros miembros, ya que estamos convencidos de que la
visibilidad del trabajo de las y los fisicos médicos es muy importante para el reconocimiento de nuestra profesién en
México.

En esta quinta edicion del boletin queremos celebrar también que la SMFM cumplid, el pasado mes de enero, tres
afios de haberse constituido legalmente. Es para nosotros un honor, poder seguir caminando de la mano con ustedes
para cumplir cada uno de nuestros objetivos. Queremos agradecer todo el trabajo realizado y en particular, a nuestros
miembros de las comisiones de difusién y seminarios, ya que han hecho un excelente trabajo para darle visibilidad a
la Sociedad y a nuestra profesion. Nuestras actividades del dia internacional de la fisica médica 2022 han reflejado que
el conocimiento y reconocimiento de nuestra profesién en la poblaciéon ha aumentado, lo cual nos enorgullece ya que
esto refleja el gran trabajo de todos los involucrados. jMuchas gracias!

Estamos conscientes de que todavia tenemos un gran camino por recorrer para poder cumplir los objetivos de la
SMFM, por lo que los invitamos a seguir trabajando con nosotros para lograrlos e impulsar nuestra profesion.

Finalmente, en esta edicion del mes de marzo queremos darle visibilidad a una integrante de la SMFM en la seccion
de semblanzas como parte la conmemoracion del 8 de marzo, dia internacional de la mujer. EI 40% de nuestros
miembros son mujeres, y en este mes, queremos mostrar nuestro apoyo a todas y cada una de las integrantes de la
SMFM. Todas nuestras compaiieras son un gran ejemplo de lucha para lograr la equidad en todos los aspectos, tanto
laboral, social, como personal. En la SMFM siempre contaran con nuestro apoyo.

Los invitamos a leer este boletin y esperamos que les guste.
Reciban un caluroso saludo.

Mesa Directiva de la SMFM

TESORERIA

Al dia 1 de marzo de 2023, contamos con 51 miembros activos.

Mensualmente, se ha pagado el servicio de contaduria, y las declaraciones mensuales ante el SAT se han realizado de
manera oportuna.

Tesoreria de la SMFM
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ORGANIGRAMA

La adquisicion del servicio de lugar de trabajo digital para la SMFM trajo consigo la elaboracion de un manual de
procedimientos y uso de las cuentas de la SMFM, asi como la distribucién y coordinacion de sus comisiones. El
organigramay siguiente presenta la actual distribucidn de las cuentas de correo electrdnico recientemente adquiridas,
asi como de los coordinadores de cada comision.

Secretaria de la SMFM

Mesa Directiva
mesadirectiva@smfm.mx
Presidenta
Xochitl Lopez Renddn

Vicepresidenta

Maria Margarita Lopez Titla

Secretario
José Alejandro Rojas Lopez
Tesorero

Jaziel Soto Mufioz

Comité Electoral
mesadirectiva@smfm.mx
Coordinador

José Alejandro Rojas Lopez

Seminarios Contacto
seminarios@smfm.mx contacto@smfm.mx

Seminarios

Coordinadora : Certificacion
Mariana Hernandez Bojérquez Coordinadora B Coordinador
Xochitl Lopez Rendon

Difusién en redes sociales Manejo de informacién Radioterapia
Coordinadora Coordinadora Coordinador
Lizbeth Rossana Ayala Dominguez Sarahi Rosas Gonzélez José Alfredo Herrera Gonzélez

Colaboraciones Medicina nuclear
Coordinador Coordinador

José Alejandro Rojas L6

Residencia o
: Reconocimiento de la FM
Coordinadora .
Coordinador

Maria Margarita Lopez Titla

NOMs Comité de ética
Coordinador Coordinador
Luis Alberto Rangel Chavez Carlos Alberto Reynoso Mejia

Relaciones (inactiva)

Coordinador

Mesa Directiva
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COMISIONES DE TRABAJO

Comision de seminarios

En este informe se presentan los resultados del trabajo la comisién en el periodo indicado, siendo sus integrantes:
M. en C. Ramiro Humberto Aguirre y Dra. Mariana Herndndez Bojorquez (coordinadora actual).

En este periodo, los seminarios se llevaron a cabo el cuarto jueves de cada mes a las 17:00 horas tiempo de la
Ciudad de México, todas las sesiones se realizaron mediante la plataforma Microsoft Teams en el dominio de la
SMFM. Entre los meses de octubre de 2022 y febrero de 2023, organizamos cuatro seminarios.

Los seminarios realizados y asistencia se encuentran en la Tabla 1:

Tabla 1. Seminarios impartidos por la SMFM en el periodo de octubre de 2022 a febrero de 2023.

Titulo } Ponente  Asistentes

27-oct Radiocirugia 3D vs Rapid Arc M. en C. Alfredo Herrera 55
17:00 h

24-nov Retos de las Fisicas y Fisicos Médicos en Radiodiagndstico M. en C. Adriana Moreno Ramirez 83
17:00 h

26-ene | Redes neuronales convolucionales para compensar por dispersion en tomografia de Dr. Juan Pablo Cruz Bastida 60
17:00 h haz de cono (CBCT)

23-feb | Perspectivas sobre liderazgo, gestion de proyectos y desafios de la fisica médicaen | M. en FM. Eddie Palacios Pérez 50
17:00 h México. La experiencia de: Eddie Palacios Pérez

Seguimos realizando esfuerzos importantes para contar con invitados que nos ayuden a difundir y posicionar las
tematicas de las tres especialidades de la fisica médica. En este periodo incluimos temas de investigacién en
dosimetria de la radioterapia y redes neuronales aplicadas a la formacidn de la imagen en medicina. También
consideramos en incluir temas de desarrollo y difusion de la profesion, como lo son los retos que enfrentamos los
profesionales de la fisica médica en la especialidad de radiodiagndstico e iniciamos un bloque de tres
presentaciones relacionadas con liderazgo, gestion de proyectos y desafios de la fisica médica en México, iniciando
durante el mes de febrero con un bloque de tres seminarios.

Mariana Hernandez Bojérquez

Comisién de seminarios
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Comision de difusion en redes sociales

Entre las actividades realizadas por esta comision en el periodo noviembre 2022-febrero 2023 se encuentra la
difusion de material y eventos organizados por diferentes comisiones de la SMFM vy organizaciones aliadas
(#EventosSMFM). Como ejemplo de estas actividades destacan la difusién del Boletin informativo de la SMFM por
parte de la Mesa Directiva, los Seminarios del ciclo Otofio-Invierno 2022, y los eventos en los cuales participaron
miembros de la SMFM. Se cred el hashtag #BolsadeTrabajoSMFM (Figura 1) para difundir ofertas laborales
nacionales e internacionales relacionadas al area.

#EventosSMFM

210 NOS / nap € 1
la comunidad SMFM

@ (@) /socMexFismed
@ @SocMexFisMed

Figura 1. Contenido de material de #EventosSMFM

Adicionalmente, se crearon infografias y material grafico para promover la apropiacién social del conocimiento
por parte de nuestra comunidad en redes sociales, con respecto a los temas siguientes: Dia internacional del cancer
infantil, Dia internacional de la nifia y la mujer en la ciencia, Dia mundial contra el cancer, Dia del fisico, Dia
Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra las Mujeres y el Dia Internacional de la Fisica Médica.

Durante este periodo, los integrantes de esta comisidon participaron como organizadores de las actividades
conmemorativas de la SMFM para la celebracion del Dia Internacional de la Fisica Médica (DIFM), que se celebrd
el 7 de noviembre de 2022. Esta celebracién es promovida por la International Organization for Medical Physics
(IOMP); el lema de 2022 fue “Fisica Médica para la atencidn sostenible de la salud” y tuvo por objetivo: dar a
conocer las labores que realizan las y los fisicos médicos dentro de un hospital y suimportancia para el cuidado de
la salud de las personas.

La celebracion del DIFM 2022 incluyd las siguientes actividades: mesa redonda “La necesidad de formacién de
calidad de fisicos médicos clinicos en radioterapia y medicina nuclear en México”, concurso a la mejor tesis de

» Y

'”

posgrado, concursos de fotografia.y memes cientificos, encuentro en linea “iPreguntale a un fisico médico
publicacion de un video sobre la'creacién de la SMFM vy la distribucién geografica de sus miembros actuales.

En resumen, las actividades realizadas durante este periodo permitieron que la SMFM estrechara vinculos con su
comunidad, tanto de miembros como de publico en general, promovieron la apropiacion del conocimiento por
parte de la comunidad vy la visibilizacién y apreciacidon de la importancia de las labores que realizan los fisicos
médicos dentro de un hospital y su importancia para el cuidado de la salud de las personas.

Lizbeth Rossana Ayala Dominguez

Comisidn de difusion en redes sociales
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Comision de residencia

Los objetivos anuales de la comision de residencia, para 2023 son:

a. Buscar asociaciones e instituciones que apoyen econdmicamente o educacionalmente a residentes en
radioterapia y medicina nuclear. Ademas, investigar la forma de gestionar recursos.

b. Trabajar en el temario de contenido para la residencia en radioterapia y medicina nuclear. Ademas,
perfeccionar la encuesta que se realizd a miembros de la SMFM para que su alcance este afio sea a nivel
nacional, no exclusiva para miembros de la SMFM y que abarque a estudiantes de posgrado. Se consideré
a los estudiantes, ya que es importante saber las deficiencias practicas y las necesidades de éstos para el
disefio de los temarios de la residencia.

c. Trabajar en los cursos practicos que se iniciaron por parte de esta comisién el afo pasado. Esto incluye
perfeccionar el contenido de diapositivas, material educativo y logistica para impartir los cursos.

Maria Margarita Lépez Titla

Comisidn de residencia

Comité Consultivo ante CNSNS (NOMs)

El dia 9 de febrero de 2023 se actualizaron ante Comisidon Nacional de Seguridad Nuclear y Salvaguardias (CNSNS)
los miembros de la Sociedad Mexicana de Fisicos en Medicina que serdn representantes ante el Comité Consultivo
Nacional de Normalizacién de Seguridad Nuclear y Salvaguardias (CCNN-SNyS) durante el afio 2023.

Quedando como miembro titular el M. en C. Luis Alberto Rangel Chavez y miembros suplentes el M. en C. Luis
Manuel Colin Vargas y la Dra. Maria Margarita Lopez Titla.

La primera sesién del CCNN-SNyS se realizé en las oficinas de la CNSNS el dia 9 de febrero de 2023, la Dra. Maria
Margarita Lépez Titla tuvo la oportunidad de asistir personalmente.

Maria Margarita Lépez Titla

Comité Consultivo ante CNSNS (NOM:s)
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BIENVENIDA A NUEVOS MIEMBROS

La SMFM a través de la Mesa Directiva, se complace en
presentar a dos de sus nuevos miembros: M. en FM.
Eddie Nelson Palacios Pérez y M. en C. David Valdés
Corona. Muchas gracias por su apoyo para el
crecimiento y fortalecimiento de esta Sociedad

Mexicana de Fisicos en Medicina.

SEMBLANZAS

En cada edicién del boletin cuatrimestral, la SMFM presentara la semblanza de uno de sus miembros activos. En esta
ocasioén, nos complacemos en introducir la trayectoria de nuestra colega, la M. en C. Euridice Rioja Guerrero.

Estudid fisica en la Universidad Nacional Auténoma de México. Obtuvo el grado de
maestra en ciencias (fisica médica) por la Universidad Nacional Auténoma de México
con formacién en el drea de medicina nuclear. Fue fisica médica y encargada de
seguridad radioldgica en la UMAE Hospital de Pediatria del Centro Médico Nacional
Siglo XXI. Actualmente labora como fisica médica y encargada de seguridad radiolégica
del Departamento de Medicina Nuclear, Unidades de Investigacion Médica vy
Radioinmunoanalisis del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricién Salvador
Zubiran.

Dentro de los cursos mas relevantes impartidos por la Agencia Internacional de Energia
Atdmica a los que ha asistido como participante son los siguientes: Curso Regional de Capacitacion sobre Garantia de
Calidad en el Diagndstico por Imagenes del IAEA — ARCAL, curso sobre Aplicacion de los Principios de Dispensa,
Descarga de Efluentes Radiactivos'y la Gestién de Desechos Radiactivos por Usuarios que manejan Fuentes Abiertas,
curso Regional de Capacitacién sobre Control Reglamentario de las Instalaciones de Ciclotrén y Aplicaciones PET-CT,
curso Nacional de Preparacién y Respuesta Médica a Emergencias Nucleares y Radiolégicas impartido por el OIEA y el
CENAPRED.

En el drea de docencia es profesora de la maestria en ciencias (fisica médica) en el posgrado en ciencias fisicas de la
Universidad Nacional Auténoma de México, es profesora de la materia fisica de la medicina nuclear de la Facultad de
Ciencias de la UNAM, es profesora de asignatura de nivel medio superior del Instituto Tecnoldgico y de Estudios
Superiores de Monterrey, Campus Pachuca y Ciudad de México.
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CULTURA

Se encuentran disponible el seminario Resonancia magnética en radioterapia en el canal de YouTube.

Asimismo, se encuentran ya disponibles los siguientes seminarios:

17 Feb 2022 Fisica Médica en Espafia: logros y retos Dra. Maria Luisa Chapel Gémez

17 Mar 2022 Aplicaciones poco usuales de las técnicas Monte Carlo Dr. Antonio M. Lallena Rojo

28 Abr 2022 | Estado actual de las instalaciones con ciclotrén en América Latina y el Caribe Dr. Miguel Angel Avila

26 May 2022 Fisico médico en radiodiagndstico: mas alla de la calidad de imagen M. en C. Héctor Alejandro

Galvéan Espinoza

30 Jun 2022 El papel del fisico médico en resonancia magnética Dra. Maria Margarita Lépez
Titla

25 Ago 2022 Radiocirugia: Clinica e investigacion Dra. Olga Olinca Galvan de la
Cruz

29 Sep 2022 El modelo del fisico médico clinicamente cualificado del Organismo M. en C. Eleni Mistoura

Internacional de Energia Atémica y su cumplimiento por los programas
educativos de México

La SMFM, a través de la comisidon de cultura, presenta a su comunidad, algunos de los trabajos recientemente
publicados por sus miembros:

o Cartel. Velazquez Trejo José de Jesus, Muiioz Jiménez Karild, Andlisis y evaluacion de planes de tratamiento
de radioterapia externa con incertidumbres dosimétricas asociadas a posicionamiento del paciente, XX
Congreso de la Sociedad Mexicana de Radioterapeutas. (Presentacién de péster). Diciembre 2022, Mérida,
Meéxico. Link: https://drive.google.com/file/d/1xHpBRGNLS4bsHgMrEDMnHQhdButu-XJH/view?usp=sharing

e Articulo cientifico. Rojas-Lépez JA, Fotinds J, Maddalozzo N. Dicomhandler: Python tool for manipulating
DICOM files and its application for radiosurgery. Software Impacts, March 2023 (In press). Capsula de cddigo
Open Access: https://codeocean.com/capsule/3291396/tree/vl


https://www.youtube.com/c/SociedadMexicanadeF%C3%ADsicosenMedicina
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